@

( 4

Naturalwalks

Ecoturismo - Naturaleza - Sostenibilidad

e R

5.




COSTA BRAVA - MEDITERRANEO — CAMINO DE RONDA

El camino de ronda de S’Agaro
Los tesoros naturales ocultos
de la Costa Brava en S’Agaro

Te invitamos a descubrir un nuevo tipo de turismo diferente a todo lo que has
experimentado en la Costa Brava. Descubre la dieta mediterranea a través de plantas

silvestres.

Un corto paseo que comienza justo fuera del hotel Alabriga; mezclandose suavemente
con su entorno. Es un famoso camino que se esculpe a lo largo de toda la Costa Brava,
conocido como el Camino de Ronda. Mientras que cada temporada miles de personas
caminan por este sendero, muchos podrian no saber que algunos de los secretos mejor
guardados de la dieta mediterranea estan a la espera de ser descubiertos a lo largo de
este camino: antiguas plantas utilizadas por nuestros antepasados, asi como las plantas
utilizadas hoy en uno de los mejores restaurantes del mundo: El Celler de Can Roca.
En un breve paseo, a través del cual te presentaremos las sutilezas culinarias que de otra
manera pasarian desapercibidas: flores picantes, hojas saladas, tallos crujientes, raices

dulces; un paseo para sorprender los sentidos con tapas salvajes.

La ruta es facil y divertida dirigida a toda la familia. La actividad se puede complementar
con una demostracion culinaria -showcooking- o un maridaje de vino con flores, una

demostracion para crear platos creativos con plantas que encontramos a lo largo de la

Fecha: Todo el afio Publico: Adultos y nifios a partir de 8
Duracion: Paseo de 2,5-3 h afos acompafiados
Lugar: Camino de ronda de S’Agard Dificultad: Baja a media. Dos rutas

Grupo: 12 personas maximo. El precio incluye: Informacion y
asesoramiento posterior a la actividad

Agencia de viajes GC - 004776
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