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TRADICION — RATAFIA — HIERBAS

El mundo de la Ratafia

Un paseo sorbiendo

la tradicion de las hierbas

Todos los rincones del planeta tienen sus licores
ancestrales elaborados con hierbas. Sin duda, la ratafia es
el licor por excelencia de la tradicion de la Catalufia mas

humeda hasta la actualidad.

Recetas familiares centenarias, docenas de hierbas aromaticas
distintas, historias y leyendas que nos cuentan sus usos y la
forma de vivir de antafio.

Un paseo por paisajes naturales cargados de historia, para
aprender a través de las plantas aromaticas algunos de los

secretos que se albergan en la Ratafia y su mundo.

Disfrutaremos recolectando las plantas, como han hecho
nuestros sabios abuelos y elaboraremos con recetas
antiguas y modernas nuestra propia Ratafia para disfrutarla
ya en casa en Otofo.

Esta actividad también se puede complementar con un
ecopicnic silvestre o un showcooking acompafiado de una

degustacion de diversas ratafias locales.

Duracién: Paseo (2,5 - 3h) El precio incluye:

Ll TEssm et e (1) « Informacion sobre las especies

Lugar: A concretar. vegetales y asesoramiento posterior de la
Grupo: 18 personas maximo. actividad via mail.

» Material para elaborar ratafia.
« Actividad privada hecha a medida.
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