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Alta gastronomia
silvestre:
Un paseo por los ingredientes KM( mas

contemporaneos

Cataluna es en la actualidad uno de los lugares del mundo con mas restaurantes de

alto nivel en calidad gastronémica y uno de los motivos de visita obligada para los
amantes de disfrutar la cocina local.

Algunos de sus establecimientos actuales o en el pasado reciente han reescrito la

historia de la cocina contemporanea.

En muchos de ellos y en especial en El Celler de Can Roca, a quien Naturalwalks
representa con el proyecto Terra Animada, su cocina se explica también a través de
la conexion con el territorio, el paisaje y los ingredientes de origen natural , como
las plantas.

En esta salida podras realizar un recorrido que conecta el territorio desde la

costa hasta el Pirineo, a través de las mas de 150 especies silvestres usadas en la

ultima década y su relacion con los platos, territorios, ideas y tipos de cocina que

representan.

Un paseo fresco, muy diferente, silvestre, animado, provocador y sobre todo muy

contemporaneo.
Fechas: Todo el afio Grupo: 18 personas maximo
Duracién: 2,5h—-3,5h Publico: Adultos y nifios a partir de 8
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: Lugar: Toda Catalufia segiin estacion del ~ afi0s, acompariados, previa consulta !
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