


PICNIC - NATURA - ECOCHEF

Ecopicnics silvestres:

Menjant [’essencia del paisatge

Descobreix el sabor del paisatge mediterra-
ni. Un menjar basat en plantes silvestres al mig de la natura.

Un apat fet amb ingredients de productors ecologics de la zona, plantes silves-
tres del moment 1 inspirat en les receptes tradicionals de cada lloc per degus-
tar-los, en plena natura, amb parament rustic per a 1’ocasio.

Al llarg de la sortida tindrem I’oportuni-
tat de recollectar ingredients que s’inclouran als  plats.
Un dinar de base silvestre en plena natura, inspirat en una seleccid de plantes
escollides per Evarist March, botanic del Celler de Can Roca.

Un menu que omple de bellesa 1 salut.

Durada: Passeig (2,5-3h).

Ecopicnic (1-1,5h). Descripcié del menu: Un apat elaborat

Lloc: Espais publics o privats. amb molta sensibilitat. Vins i licors de

Grup: 20 persones maxim. la zona, aigiies de flors i infusions.

Preu: Tot el menjar sera coherent amb la

A concretar segons les condicions seleccio acurada dels ingredients

sol-licitades. ecologics, ’estacionalitat i seguint
criteris de sostenibilitat

L’experiéncia inclou: * Dossier de lactivitat.

* Passeig per I’entorn. * Activitat privada feta a mida.

* Dinar -Esmorzar, dinar o sopar-.
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