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TRADICIO — RATAFIA — HERBES

El mon de 1a Ratafia

Un passeig assaborint la tradicio de

les herbes

Tots els racons del planeta tenen els seus licors ancestrals
elaborats amb herbes. Sens dubte, la ratafia és el licor per
excel-1éncia de la tradici6 de la Catalunya més humida fins
avui.

Receptes familiars centenaries, dotzenes d’herbes
aromatiques diferents, histories i llegendes que ens
expliquen els seus usos i la manera de viure abans.

Un passeig per paisatges naturals carregats d’historia, per
aprendre a través de les plantes aromatiques alguns dels
secrets que s’allotgen a la Ratafia i al seu mon.
Gaudirem recol-lectant les plantes, com han fet els nostres
savis avis i elaborarem amb receptes antigues i modernes
la nostra propia Ratafia per gaudir-la ja a casa a la tardor.
Aquesta activitat també es pot complementar amb un
ecopicnic silvestre o un showcooking acompanyat d’una

degustacio de diverses ratafies locals.

Durada: Passeig (2,5 - 3h)

El preu inclou:

Elaboracié del licor (2h) * Informacié sobre les espécies vegetals
i assessorament posterior de lactivitat
via mail.

* Material per elaborar ratafia.
* Activitat privada feta a mida.

Lloc: A concretar.
Grup: 18 persones maxim.
Agencia de viatges GC - 004776
www.naturalwalks.com

4 "" e -

Naturalwalks




