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Alta gastronomia
silvestre:
Un passeig pels ingredients KM(0 més

contemporanis

Catalunya és en 1’actualitat és un dels indrets del mon amb més restaurants d’alt
nivell en qualitat gastronomica i un dels motius de visita obligada pels amants de
gaudir la cuina local.

Alguns dels seus establiments actuals o en el passat recent han reescrit la historia de

la cuina contemporania.

En molts d’ells i en especial a El Celler de Can Roca, a qui Naturalwalks representa
amb el projecte Terra Animada, la seva cuina s’explica també a través de la
connexio amb el territori, el paisatge i els ingredients d’origen natural, com les
plantes.

En aquesta sortida podras fer un recorregut que connecta el territori des de la

costa fins al Pirineu, a través de les més de 150 espécies silvestres usades en la

darrera década i la seva relaci6 amb els plats, territoris, idees i tipus de cuina que

representen.

Una passejada fresca, molt diferent, silvestre, animada, provocadora i sobretot molt

contemporania.
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